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Wir helfen Verwitweten mit Kindern wieder 

auf die Sonnenseite des Lebens 

 

 
...UND PLÖTZLICH STEHST DU ALLEIN DA... 

 
Wenn das Unfassbare plötzlich Realität wird: 

 

Einer jungen Familie wird der Vater, die Mutter entrissen. Der Tod hinterlässt eine 
tiefe Wunde, die unheilbar scheint. Ein solcher Schicksalsschlag verlangt den 
Hinterbliebenen viel Kraft ab; für Verwitwete mit minderjährigen Kindern ist der 
Ausweg aus Schmerz und Trauer ganz besonders beschwerlich.  

Betroffene Mütter und Väter sind bei der Bewältigung des neuen, ungewollten 
Lebensabschnittes oft auf sich allein gestellt. Besonders schmerzhaft sind die 
Erfahrungen, wenn Verwandte, Freunde und Nachbarn sich zudem schwer tun, auf 
Sie zuzugehen.  

Der Verein AURORA hat es sich zum Ziel gesetzt, Betroffene, ihren Kindern und 
Angehörigen in dieser schwierigen Situation beizustehen. Wir wollen Betroffene aus 
dem Schatten wieder ans Sonnenlicht, ja auf die Sonnenseite des Lebens führen. 
Gemeinsamer Austausch in den Regionalgruppen, tolle Anlässe in der gesamten 
Schweiz, situative Unterstützung und Beratung bei Problemen oder auch erholsame 
Ferien mit Kindern.  

Der Verein versteht sich aber auch als Lobby für verwitwete Mütter und Väter sowie 
ihren minderjährigen Kindern. Er will das Verständnis in der Gesellschaft für die 
Probleme und Anliegen dieser Menschen fördern. 
 

Kontakt- und Informationsstelle für Verwitwete mit Kindern 



 

Wir laden Sie herzlich zu unseren Regionalgruppen-Treffen ein 

 
Die Einladung richtet sich an alle Verwitweten mit minderjährigen Kindern. Auch 
wenn Sie nicht zurzeit und erst etwas später kommen können oder Sie auch nur 
"schnuppern" möchten: Sie sind herzlich willkommen! Für den Besuch der Regio-
naltreffen ist keine Anmeldung notwendig. Anfragen bei den Regional-Leiterinnen 
sind jederzeit willkommen. Wir sind schweizweit  in verschiedenen Kantonen 
präsent. In Zürich wie folgt:  
 

  
Jeweils am 05. jeden Monats ab 19.00 Uhr 
Hotel St. Gotthard, Bahnhofstrasse 87, 8001 Zürich  
 
  

Die Treffen finden unabhängig vom Wochentag statt 
 

 

 

Falls Sie Auskunft zu den anderen Regionalgruppen-Treffen wünschen, bitten wir 
Sie, sich an den Verein AURORA zu wenden. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Infos unter: 

 

 
 
 
 
 
 


