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Patchwork - Familie

Heute ist die ,Patchwork — Familie® eine ,gangige“ Form des
Zusammenlebens.

Wenn verschiedene Charakteren mit unterschiedlichen Hintergrinden,
Erziehungsvorstellungen etc. in einer solchen Familie zusammenkommen,
ist viel Verstandnis und Anpassung von allen Seiten gefordert. Dies ist nicht
immer ganz einfach, und so wird das friedliche Miteinander haufig zu einer
grossen Herausforderung.

Kennen Sie das Gefuhl, ob Sie so oder so entscheiden, besprechen, helfen,
trosten, flicken und noch so viel mehr, es ist immer falsch! Dann sind Sie bei
uns richtig. Zusammen mochten wir Erfahrungen austauschen, Losungen
erarbeiten und uns gegenseitig den Ricken starken, um den
Herausforderungen dieser Lebensform gut begegnen zu kénnen.

Alle Teilnehmer/-innen bringen Themen ein und sind gemeinsam fur die
Gruppe verantwortlich. In der Anfangsphase wird die Gruppe vom Team des
Selbsthilfezentrums unterstutzt.

Infos & Anmeldung unter:

Selbsthilfezentrum
Telefon: 043 288 88 88
Mail: selbsthilfe@offenetuer-zh.ch



