
  
  

Patchwork - Familie  

 

Heute ist die „Patchwork – Familie“ eine „gängige“ Form des 

Zusammenlebens. 

 

Wenn verschiedene Charakteren mit unterschiedlichen Hintergründen, 

Erziehungsvorstellungen etc. in einer solchen Familie zusammenkommen, 

ist viel Verständnis und Anpassung von allen Seiten gefordert. Dies ist nicht 

immer ganz einfach, und so wird das friedliche Miteinander häufig zu einer 

grossen Herausforderung. 

 

Kennen Sie das Gefühl, ob Sie so oder so entscheiden, besprechen, helfen, 

trösten, flicken und noch so viel mehr, es ist immer falsch! Dann sind Sie bei 

uns richtig. Zusammen möchten wir Erfahrungen austauschen, Lösungen 

erarbeiten und uns gegenseitig den Rücken stärken, um den 

Herausforderungen dieser Lebensform gut begegnen zu können.  

 
 

Alle Teilnehmer/-innen bringen Themen ein und sind gemeinsam für die 
Gruppe verantwortlich. In der Anfangsphase wird die Gruppe vom Team des 
Selbsthilfezentrums unterstützt. 
 
 

 

Infos & Anmeldung unter: 

 

 
 

 
 
 
 
 


