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Selbsthilfegruppe sucht neue Teilnehmer/innen

Angsthasen gesucht.

Wir sind eine bunt gemischte Gruppe von Menschen
mit Angstproblemen: Soziale Angste, Phobien,
generalisierte Angste, allgemeine Angststorungen,
etc. und treffen uns jeden Donnerstag um 19 Uhr in
Zurich (Nahe Stauffacher), um unsere Erfahrungen
auszutauschen, uns gegenseitig zu unterstutzen und
moglichst einen Schritt weiter zu kommen im steten
Kampf mit der Angst.

Bist du auch betroffen? Ruf doch einfach an:
Tel. 043 288 88 88.

Wir freuen uns auf dich!
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